
 
УТВЕРЖДЕНО  

приказом МБОУ «СОШ №42» 

   г. Чебоксары от 05.09.2022 № 94/1 

 
Календарный план  

спортивно - массовых мероприятий ШСК «ЮНИОР» 

МБОУ «СОШ №42» г. Чебоксары  

на 2022-2023 учебный год 

 

№ 
п/п 

Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

Участники Ответственный  

сентябрь 

1 День здоровья 
«Мы за здоровый образ 

жизни» 

Стадион 5 – 11 
классы 

Классные руководители, 
совет ШСК, учителя 
физической культуры 

2 Осенний легкоатлетический 
кросс 

Стадион 5 – 11 
классы 

Классные руководители, 

совет ШСК, учителя 

физической культуры 

3 Школьный этап    Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре 

СОШ № 42 5 – 11 
классы 

Совет ШСК 

4  «Веселые старты» Стадион 5 классы Учителя физической 

культуры 

5 Кросс нации  5-11 
классы 

Учителя физической 

культуры 

октябрь 

6  Турнир по шахматам СОШ № 42 5-11 
классы 

Зам.директора 

7  «Веселые старты» Спортзал 6 классы учителя физической 
культуры 

8 Школьный этап КЭС - Баскет Спортзал 
 

9-11 
классы 

учителя физической 
культуры 

ноябрь 

9 Спортивный праздник в рамках 

празднования Дня народного 

единства 

Спорт зал 5-11 
классы 

Совет ШСК 

10  Сдача норм ГТО Спортзал 5-11 
классы 

Учителя 

 физической культуры 

                декабрь 

11 Турниры по волейболу и 
баскетболу 

Спортзал 7-11  

классы 

Учителя физической 
культуры 

12 День здоровья Стадион и 

площадка 

школы 

5 – 11 
классы 

Совет ШСК, классные 

руководители 

13 «Президентские состязания», 

«Президентские спортивные 

игры» школьный этап 

Спортзал 5-11 
классы 

Совет ШСК, учителя 

физической  культуры 

январь 

14 Спортивные состязания  

«Знай наших!»  

Спортивная 

площадка 

школы 

5 - 11 
классы 

Учителя  

физической культуры 



15 Турнир по хоккею ШХЛ Хоккейная 

коробка 

7-9 
классы 

Учителя 
физической культуры 

16 Открытие лыжного сезона Лыжная 

трасса 

5-11 кл. Совет ШСК 

февраль 

17 Турнир по хоккею ШХЛ Хоккейная 

коробка 

7-9 
классы 

Учителя 
физической культуры 

18 Спортивная   эстафета 

«Быстрее, выше, 

сильнее!» 

Спортзал 7 
классы 

Учителя физической 
культуры 

19 Военизированные лыжные 

гонки 

Лыжная 

трасса 

6 – 9 
классы 

Учителя физической 

культуры 

20 Всероссийский День Бега 
«Лыжня России» 

 

 

7-11 
классы 

Учителя           

физической культуры 

21 Районные соревнования по 
волейболу 

 8-11 
классы 

Учителя           

физической культуры 

март 

22 Соревнования по 
 пионерболу 

Спорт зал 5-6 
классы 

Совет ШСК 

23 День здоровья Спортзал 5 – 11 
классы 

Совет ШСК 

24  Сдача норм ГТО Спортзал 5-11 
классы 

Учителя 

 физической культуры 

апрель 

25 «Веселые старты» Спортзал 6 классы учителя физической 
культуры 

26  Сдача норм ГТО Спортзал 5-11 
классы 

Учителя 

 физической культуры 

май 

27 Юнармейские игры 
«Зарница», «Орленок» 

 7-11 
классы 

Совет ШСК 

28 День здоровья Спортзал 5 – 11 
классы 

Совет ШСК 





 


